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Macities nozime atceréties to, ko jus jau zindt.

Darit nozimé paradit, ka jus to zinat.

Macisana ir atgadinasana citiem, ka vini zina tiesi tikpat labi ka jds.
Mes visi esam skolnieki, daritaji un skolotaji.

Ri¢ards Bahs

Sis izdevums ir pavisam neliels ieskats Alfréda Kalnina Césu Migzikas skolas
mazikas teorijas skolotaju atzinas, radoSajos mekléjumos un metodés muzikas
teorijas macibu stundu organizésana.

Metodes iegltas ikdienas darba, saklausitas kolégu padoma, radosas domas
pilnveidotas. Apkopojuma ir ietverta pavisam neliela dala no musu skolotaju
pieredzes, un apzinamies, ka ari citu muzikas skolu pura tadas ir ne mazums.

Ar So apkopojumu izvértéjam sevi un davajam savu pieredzi kolégiem - lai
macitos, daritu, macitu visi kopa un katrs individuali, lai rastos jaunas, citas un
citadas idejas, metodes, lai audzekni iemilétu mazikas pamatus, lai raditu un
veidotu pasauli krasnaku, labaku, milestibas piepilditu.

lzdevuma apkopotas skolotaju Ivetas Karklinas, Ivetas Lapinas, llonas
Pakalnas, Anitras Rauses un Elitas Zviedranes pieredze un radosas domas.

lzdevumu veidoja Alfréeda Kalnina Césu Muzikas vidusskolas izglitibas
metodike lja Groza.




PRIEKSNOSACIJUMI MUZIKAS TEORIJAS STUNDU
VEIKSMIGAI NORISEI

Anitra RAUSE

Pozitiva attieksme ir pamatu pamats ikvienai sadarbibai un sapratnei cilvéku
sabiedriba. Tas ir pamats arl muazikas teorijas apmacibas stundas. Domaju, ka mans
pirmais galvenais uzdevums- veidot un radit pozitivu gaisotni. Vispirms jau skolotajs
ar cienu un sapratni izturas pret katru audzékni, un talak Sis pozitivisms pariet citam
pie cita. Ja bérns to sajutis, vieglak vinu ieinteresét muzikas teorijas lietam.

Vide ir otrs, tikpat svarigs faktors. Telpa, kura esam, kura pavadam stundas, ir Joti
batiska. Ikviena vieta, kur stradaju, vélos radit “savas telpas” izjutu, piederibu
konkrétai videi. Klasé izvietojam fotografijas no vietam, kur esam bijusi- oper3,
koncertos, ari ziméjumus, kurus radijusi pasSi bérni, klausoties dazadus ML
paredzetos muzikas skandarbus. Sakoties jaunam macibu gadam, audzékni uz
krasainam lapam raksta sev un klasesbiedriem véleéjumus. Ar audzeékniem kopa esam
izdevusi skolas ,,sienas avizi’’ ,,Fadiezs”.

Krasu spéle, krasu prieks telpa. Bérnibai un jaunibai piestav krasainiba. Ka zinams,
krasa paaugstina cilvéka energijas tonusu. Censos, lai klasé nav vienmulu tonu.
Stundas izmantoju krasaino pakapju tabulu, kur katrai pakapei ir sava attieciga krasa.
Dazkart darba lapas kopéju uz krasaina papira un audzéknim iespéjams izvéléties,
kuras krasas darbu veikt un tml.

Piederibas izjutu konkrétai vietai veidoju ar Doma Kora skola aiznemtu ideju, ka
klasé (un tur bija pat visa skola) jabut kalendaram ar audzéknu dzimsanas dienu
datumiem. Kad audzeknim tik svariga diena pienak, esam priecigaja noskana kopa ar
vinu- apsveicam jubilaru. Es Saja diena ari vecakiem cenSos aizsutit T1szina
apsveikumu vinu bérnu dzimsanas diena.

Sasveicinasanas rituals. Lielisks lidzeklis pozitivai komunikacijai! To var darit tik
dazadi- gan ar dziesmu, vai ar rokas spiedienu utt. Piedzivojot personigu attieksmi,
audzéknis sak uzticéties. Berniem un pat pusaudziem loti patik Sie masu ,,rituali”, ta
vini saprot un izjut, ka patiesi klasé ir gaidtti.

Interesi par miziku un mizikas literatliru klasé rosinu ar dazadiem suveniriem, ar
komponistiem saistitam lietinam no arzemju celojumiem. Tas var bat ir zvanins,



stabulite, lineals, pulkstenis, krtze, traucins ar stastu par komponistu, muziki vai CD,
DVD ar tas zemes muziku u.c.lietas.

Veiksmigi uzskates un izmantojamie materiali. Loti lielisks ,,ieguvums” masu klasé
ir meistarigas Suvéjas vairakas uzsutas ,,klavieres”- 3-4 oktavu robezas- gandriz tada
pat lieluma ka Tstie taustini. Bérni ar prieku ,,spélé’”” gammas, intervalus un akordus
uz §Sim , klavierém”. Izmantojam ari papira , klavieres”, bet auduma ir ekskluzivakas.

Atgriezeniskas saiknes princips. Satiekoties péc 1saka vai garaka brivlaika, mums ir
pilnigi paSsaprotams, ka vajadzigas sarunas par to, ko katrs darijis, piedzivojis.
Cilvécigas un vienkarsas sarunas. Audzeékni rakstiski izsaka savu viedokli arf par masu
kopéjo darbu, macibu periodiem noslédzoties. Si atgriezeniska saite |oti
nepiecieSama art man. Bérniem ir vajadziba sajust neviltotu interesi par viniem. Tas
viss ir nepiecieSamais solis talakam, veiksmigam, jau ar konkrétu solfedZzo un muazikas
literatdras saturu piepilditam nodarbibam.

Nevis “ko”, bet “ka”. Piekritu musu cienijamai un pieredzes bagatai kolégei Ludmilai
Sniedzei, kas jau sen atpakal dalijas ar Sadu atzinu- bérns informaciju var atrast
jebkur, visdazadakajos veidos. Vai ta bls muzikas teorija, vai skanu macibas
pamatlietas. Stundas svarigakais nav vards “saturs”, bet gan - satura iepaziSanas
veids. Bérns atcerésies nevis to, ko maca, bet gan to, ka tas noticis.

Izprast un saprast bérnu! Saprast, ka mizikas teorija vai muzikas literatdras apguve
var nebut vina ,,sapnu un liela prieka” nodarbe. BieZi vien pusaudZu vecuma — ari
vispar macisanas muzikas skola. Senais teiciens “Ar varu mils neklisi” darbojas ari te.
Skolotaja uzdevums — sajust, kadas metodes der katram bérnam, mudinat skolénus
parvarét sevi un paveikt dotos uzdevumus!
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DOMASANAS SPELES

Piemeklée krasu skanu kartinai

Elita ZVIEDRANE

Skolotajs izdala tris krasu kartites, pieméram, zilu, sarkanu un dzeltenu. Pirms tam
skolotajs spelé tonikas, subdominantes un dominantes akordus un rosina ieklausities,
padomat par skanu téliem, pieméram, ka sarkana krasa ir kliedzo3a, lidz ar to skana ir
saspringtaka un tai ir piemérots dominantes akords, bet tonikas skana ir mieriga un varétu
salidzinat ka mierigu, zilu jluru. Audzékniem péc dzirdes japiemeklé attieciga krasu kartite.

KlausiSanas péc dzirdes, radot attiecigo akustiskas grupas
intervalam atbilstoSo zimeéjumu

Elita ZVIEDRANE

Katram audzeknim tiek izdalitas 3 uzzimétas kartinas, pieméram pukite, zvaigznite
un kvadrats. Skolotajs spélé intervalus, pieméram, lielas, mazas tercas un sekstas, kas ir
pieskaitamas vienas skanu grupas- konsonansém jeb labskanigam skanam, kas ir pukite, tad
lielas, mazas sekundas un septimas, kas ir pieskaitamas pie disonansém jeb stdrainam,
griezigam skanam, kas simbolizé zvaigzniti un visbeidzot tiros intervalus, kvartas , kvintas
un oktavas, kas skan pietiekami stabili un noturigi, ko apzimé ar kvadratu.



Ritma summa

llona PAKALNE

Sagatavotas ritma kartites.Pielikuma paraugs.

Uz 2 spélétajiem sadala 10 ritma kartites, katram 5;

Spéeléetaji ritma kartes tur ar attélu uz leju;

Abi spélétaji vienlaicigi ‘nem virséjo karti no kaudzites un atklaj to, noliekot blakus vienu
otrai uz galda;

Talak var izmantot 2 spéles variantus:

A

Tas, kurs pirmais pasaka, kada ir ritma lodzinos summa, panem otra spélétaja ritma kartiti
sev un liek savas kaudzites apaksa.

Tas, kuram ritma lodzinos lielaka summa, otra spélétaja ritma kartiti panem sev un liek
kaudzites apaksa;

Gadijuma, ja vienlaicigi atbild abi spélétaji ( B varianta — summa vienada), ritma kartites
paliek pie spéletajiem un tiek likta nakama.

Uzvar tas, kuram ipasuma spéles beigas ir nonakusas visas kartis.

Spéli var limitét uz laiku, piem.10 min. — kuram uz to bridi ir vairak ritma kartisu, tas ir
uzvaréetajs.

Piezime. Pirmajam klasém ritma summu kartites var sadalit pa vienai.




Muzika skaitlos

llona PAKALNE

Matematisko aprekinu metode izmantojama literatlras teorijas apguve.
Skoléniem dota kartite ar tekstu:

1843.gada pasaulé ndca mazs puiséns. Tad vél neviens nezindja, ka zéns klis slavens
komponists. Vina vards Edvards Grigs. Ja no slavena norvégu komponista dzimsanas gada
atnemsi 1243, tad uzzindsi, cik solo dziesmas sakomponéjis komponists Francis Saberts.
Ja So skaitli sadalisi ar 3 un atpnemsi 184, tad uzzindsi, kurd@ gadsimta izgudroja pirmo
klavesinu. Ja so skaitli dalisi ar 4, tad uzzindsi, cik stigu ir kontrabasam un, ja pieskaitisi 1,
tad uzzindsi, cik gadu vecuma Volfgangs Amadejs Mocarts saceréja un pierakstija savu
pirmo skandarbu. Ja pieskaitisi vél 2, tad uzzinasi, cik pedalu ir arfai. Sareizini ar 26 un
pieskaiti 1702, tad zinasi, kad uzbiivétas Rigas Doma érgeles un, ja pieskaitisi 4884, tad
zinasi, cik stabulu ir Sim érgelém. Ja atnemsi 6758, tad uzzinasi, cik metru ir garakai érgeju
stabulei, bet, ja pieskaitisi 3, tad — cik milimetru mazakai. Pieskaiti 1860 un re —iegisi gada
skaitli, kura notika pirmie Latviesu Dziesmu svétki. Un, ja pieskaitisi 107, tad uzzindsi, kura
gada dzimis mans bralis. Kad mans bralis svinéja 5.dzimsanas dienu, es jau 7.

Ja visu bisi pareizi saskaitijis, tad beidzot uzzindsi, cik man gadu!?




Rudens ritms

llona PAKALNE

leraksti zemak esosos vardus katru zem sava ritma!

Rudens
Auksts
Lietutin$
Razas svétki
Martinrozes

Péc sada principa var izveidot jebkuras citas tematikas ( gadalaiki, norises u.tml)

ritmu tabulas.

Skolas zvans

Lietussargs
Kali

Sals

Pelke

Laiks celties
Darzs
Rudens saule
Dalijas

Ogas

Raibs
Lapas
Gajputni
Zem jumta
Vejs

Lapkritis
Kartupeli
Skaisti koki
Kastani
Jau salnas




Ka pateikt vardiem

Iveta KARKLINA
Mazajas klasés bieZi vien no audzékniem grati "izvilinat" ko citu par "atri
Iéni, skali, klusi, priecigi, bedigi".
Dodu bérniem ievirzi - lieku meklét vél citus sinonimus - stradat grupas, jautat

majas vecaku palidzibu, veidot savu "Spikerlapu”, lai bagatinatu valodu muzikas
pieméru raksturosana.

Pielikuma — darba lapas paraugs
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UZDEVUMI PEC DZIRDES

Dzirdes diktata rakstiSana uz tafeles
Elita ZVIEDRANE

Ikdiena, iesaistoties visai klasei kopa, katrs pa vienai taktij raksta dzirdes
diktatu uz tafeles, tacu skolotajs, ja rodas kllda, uz to sakotnéji nenorada. Visi
audzékni seko l1dz un redz ar1 pielautas kladas. Skolotajs nospélé nepareizo variantu
un péc tam - pareizo. Audzekni pasi salidzina, kas ir pareizi un kas né. Visbeidzot
kopa ar skolotaju parruna un klidas izanalizé.

Intervalu atpaziSana péc dzirdes

Iveta KARKLINA

Izmantoju sagatavotu kartiSu komplektus - katram audzeéknim izdalu tadas, kuras
tobrid attiecigaja klasé esam apguvusi. Pirmajas klasés sakuma méginam dzirdéto saistit
tikai ar attélu, pakapeniski iemacamies ari precizo nosaukumu un ta rakstibu.

Sadi ir viegli konstatét kopéjo situaciju - cik liela dala audzéknu sniedz pareizas
atbildes, ar kuram saskanam ir vél gritibas, netéréjot laiku rakstiSanai un parbaudei.
Audzékni pacel| kartites, es dodu pareizo atbildi.

Neviens netiek vertéts, katrs pats sevi parbauda, vai izdodas sadzirdét.

Cita varianta - kartites katram prieksa - atbild rakstiski, vadoties péc attéla, bet
jau ar konkréto intervala apzimejumu.

Katrs pedagogs var izveidot savas asociaciju bildes, ka vien vélas.

Pielikuma — kartisu paraugi.

Diktats ar ierakstu

Elita ZVIEDRANE

leteicams izvéléties programmatiskus skandarbus, pieméram, tiek atskanots
piemérs no K. Sen Sansa “Dzivnieku karnevala” dala “Zilonis”. Klausoties vairakas
reizes audzekni vispirms meégina noteikt pulsu, taktsméru un ritmu, tad kopigi
noplaukskina ar ierakstu. Péc tam audzeékni meégina sadzirdét basa liniju,
koncentréjas noskirt, kur atskan kontrabasa, kur - klavieru partija. Citos skandarbos
atstat kadu pieturas punktu uz ko Tpasi vérst uzmanibu, pieméram aizliekot ciet
sekundas vai septimas intervalu.
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RITMS, SKANA, AKORDI

Noturigo skanu improvizacija
Elita ZVIEDRANE

Uz tafeles skolotajs vai ari audzeéknis uzraksta macitas ritma zilbes dazados

taktsmeéros. Klase sadalas grupas un improvizé pa T53 skanam noradita ritma,
veidojot motivu, frazi, teikumu vai periodu.

“Speleju ansambl”
llona PAKALNE

1. Péc dzirdes skoléni uzraksta ritmu.
Pieméram

2 nnfofmimmming

2. Audzékni izritmizé doto ritma pieméru;

3. Skoléni sadalas 2 grupas, katra grupa ritmu izritmizé no sava gala;

4. Pievienojam ritma kocinus vai tml.

5. Uz klavierém attiecigi tiek spéléti akordi, melodija ( skolotaja darbs un
radosums);

6. Dazi skoléni spéle ksilofonu, péc burtu apziméjumiem
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Noturigo intervalu tabula

Iveta KARKLINA

Attista tonikas trijskana izjutu, ari harmonisko dzirdi. Var izmantot dazadi - péc
konkréto audzeknu spéju limena. Izmantot dazadas tonalitates.

Var vienkarsi dziedat pulsacija - uz 1 - 2 dzied, uz 3 - 4 pauze:
- visas rindas péc kartas,

- divas grupas reizé - katra savu rindu,

- vairaki audzékni katrs savu rindu,

- viens dzied vienu rindu, cits spélé otru rindu un tml.

TSD akordu tabula

Iveta KARKLINA

Uzdevums piemérots vecako klasu audzékniem..

Prasa noturigas teorijas zinasanas, kur konkrétie akordi atrodami.

Atvieglots variants batu ar jau pierakstitam pakapem.

Var stradat dazados veidos - lidzigi ka ar intervalu tabulu.

Var izmantot dzirdes analizei - nosakot, kuru rindinu spélé skolotajs.

Var izmantot rakstu darbu uzdevumiem - katrs uzraksta noraditaja tonalitate.
Var spélét uz klavierem noraditaja tonalitaté.

Pielikuma — kartisu paraugi
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KUSTIBAS

Gammas dziedasana ar kustibam
Elita ZVIEDRANE
Do- pietupiens lidz lejai, rokas uz celgaliem
Re- izstiepjas pamatstaja, rokas gar saniem
Mi- rokas sanos, uzliktas uz gurniem
Fa-rokas ieslipi atstieptas no saniem, delnas atliektas uz augsu: “ka eglite”

Sol- rokas sanis izstieptas plecu augstuma ar plaukstam uz augsu: “ka uztvert saules
energiju”

La- rokas saliektas uz pleciem
Si- rokas ieslipi izstieptas uz augsu
Do- rokas augsa, taisni izstieptas un plaukstas saspiestas kopa: “ka sveces liesma”

Sis kustibas vienlaicigi var izpildit dziedot notis unisona, kustibas var izpildit pa
T53 skanam vai pentatonika (bez pustoniem, bez “fa” un ”si”), var ari izvéléties
audzekni, kurs rada prieksa Sis kustibas jaukta veida un visa klase dzied attiecigi
paradito skanu.

Melodijas ritma ziméjuma izpildisana kustibas
Elita ZVIEDRANE
Dziedam jebkuru macito latviesu tautasdziesmu, pieméram, “Kur tu teci”:
1) Dziedot dziesmu izplaukskinam ar rokam katru skanu
2) Dziedot dziesmu to pasu izdimdinam ar kajam
3) Péc tam dziedam melodiju ar ritma zilbém

4) Katru skanas ilgumu izpildam ar savu skano$o Zestu vai kustibu, pieméram ceturtdalas
ar plaukstam, astotdalnotis ar kajam, pusnoti- taisnas rokas izstiepjot ieslipi augsa.

5) Sadalamies tris grupas un katrai grupai jaizpilda savs nosu garums ar saturam
atbilstosam kustibam. Grupu uzdevumus var maintt.
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Kustibu spéle

“Uzmini nu - kurs ritma sablons nav dziesma, ko més dziedam?”
Elita ZVIEDRANE

Klasé uz gridas vai soliem tiek izlikti ritma Sabloni ar apaksa parakstitam pakapém
kadai zinamai vai ari vél nemacitai dziesmai. Katram audzeknim tiek iedota viena takts.
Audzeékni ar nosu nosaukumiem dzied katrs savu takti, bet ar kajam ritmize tas ritma zilbes,
kas vinam ir iedotas. Tad saliek ritma Sablonus rinda un visi izdzied visu dziesmu no sakuma
lldz beigam, I1dz saprot, kads ritma Sablons ir nepareizs un neatbilst dotajai dziesmai.

Ritms un pulsacija ar graudu maisiniem
Elita ZVIEDRANE

Katram audzéknim roka graudu maisins. Audzeékni muzikas pavadiba solo un uz
pirmo takts-dalu met gaisa maisinu un sasit plaukstas. Maisinu ir japaspé€j nokert ritmiskaja
pulsacija. Maisinu var mest gaisa uz dazadam takst-dalam péc izvéles un audzeéknu spéjam.
Maisinos var bért gan putraimus, grabas, grikus un tml.
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