
 

Pedagogu profesionālās kompetences pilnveide  

 

Seminārs “ Solfedžo kā mūzikas valodas pamats – pieejas un izaicinājumi” 

 

 

Vieta Alfrēda Kalniņa Cēsu Mūzikas vidusskola 

Lielā Kalēju iela 4, Cēsis, Zāle ( Mūzikas skola) 

Laiks 2025.gada 30. oktobris 

10.00 – 15.30 

Mērķis Pilnveidot pedagoģisko pieredzi un izpratni par efektīvu, uz rezultātu orientētu 

metožu pielietojumu solfedžo mācībās 

 
Mērķauditorija Vidzemes reģiona mūzikas profesionālās ievirzes solfedžo pedagogi 

Semināra 

saturs un  

forma  

Situāciju analīze 

Pieredzes prezentēšana 

Praktiska darbība 

Stundu vērošana  
Dalības maksa Bez maksas 

Apliecinājums Kursu noslēgumā dalībnieki saņems apliecības par pedagogu profesionālo 

pilnveidi 

Kontaktinfo Ija Groza, AKCMV izglītības metodiķe, tel. Nr. 29287585;  

e-pasts: ija.groza@akcmv.gov.lv  

Pieteikšanās Pieteikšanās līdz 27.oktobrim  saitē: https://ej.uz/seminars_solfegio 

LŪGUMS -  no skolas visiem dalībniekiem pieteikties vienā pieteikumā! 

• Dalībnieku skaits katrā atklātajā stundā ir ierobežots (sakarā ar 

iespējamo cilvēku skaitu klasē)  

• Viens semināra dalībnieks apmeklē tikai vienu atklāto stundu. 

• Pie viena pedagoga atklātajā stundā piedalās no skolas tikai viens 

pedagogs 

• Atklātās stundas apmeklētāju skaits tiek noteikts pieteikšanās secībā.  

( Kopā pie sk. M.Lodziņas- 10 cilvēki; pie sk.Aļļenas -14 cilvēki)  

• Semināra dalībnieki var neapmeklēt atklātās stundas.  
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Darba kārtība 

 

10.00 – 10.40 Problēmas un izaicinājumi solfedžo mācībās vidusskolas posmā.  

Iveta Lapiņa, AKCMV solfedžo skolotāja 

10.50 – 11.20   

 

Mūzikas skolas beigšanas eksāmens solfedžo. Mutiskā daļa.          

Elita Zviedrāne, AKCMV Mūzikas skolas solfedžo skolotāja  

11.30 – 12.00 Ikdienas mācību process Mūzikas skolā. 

Inga Zirne, Valmieras Mūzikas skolas solfedžo skolotāja 

12.10 – 12.40   Saruna ar solfedžo mācību grāmatas autori, AKCMV mūzikas teorētisko 

priekšmetu skolotāju Mārīti Lodziņu 

12.40 – 13.30 Pauze 

 

13.45 – 14.25                                        1.grupa 

Atklātās stundas solfedžo: 

• Ilona Aļļena – 1.klase (7 cilv.) 

• Mārīte Lodziņa – 4. klase  (5 cilv.) 

 

Paralēli: 

Radošās komandas “Skaņgrams” jaunās grāmatas “Nošu ābecīte” 

prezentācija. Iveta Brikmane, solfedžo skolotāja 

 

14.30 – 15.10                                      2.grupa 

Atklātās stundas solfedžo: 

• Ilona Aļļena – 5.klase (7 cilv.) 

• Mārīte Lodziņa – 7. klase  (5 cilv.) 

Paralēli: 

Radošās komandas “Skaņgrams” jaunās grāmatas “Nošu ābecīte” 

prezentācija. Iveta Brikmane, solfedžo skolotāja 

 

15.10  Diskusijas 

Atgriezeniskā saite 

Noslēgums, apliecību izsniegšana 

 

Informācijai 

 

• Seminārs notiek Mūzikas skolā – Lielajā Kalēju ielā. Auto aicinu novietot 

pilsētas centra bezmaksas auto stāvvietās. 

• Kafijas pauzes nav plānotas. 

• Pusdienu pauzē iesakām izmantot kafejnīcas Cēsu vecpilsētā, Rīgas ielā. 

Mūzikas skolā ir iespēja uzsildīt savu līdz paņemto pusdienu cienastu. 

• Apliecības tiks izsniegtas par dalību visas dienas programmā. 

 


